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Fitnesstrainer (m/w/d)

Beschreibung

Uber uns: TwentyOne wird das modernste Fitnessstudio in unserer Region. Wir
werden unseren Mitgliedern hochwertige Trainingsméglichkeiten und persoénliche
Betreuung auf hochstem Niveau bieten. Unser Ziel ist es, Menschen auf ihrem Weg
zu einem geslinderen und fitteren Leben zu unterstiitzen. Zur Erweiterung unseres
Teams suchen wir eine/n motivierte/n und qualifizierte/n Fitnesstrainer/in /
Kursleiter/in.

Deine Aufgaben:

e Erstellung individueller Trainingsplane und -programme fir unsere
Mitglieder, basierend auf ihren Zielen und Bedlirfnissen

 Durchfiihrung von Gruppenfitnesskursen und Einzeltrainingseinheiten bzw
Personaltraining

* Anleitung und Unterstiitzung bei der korrekten Ausfiihrung von Ubungen

¢ Beratung zu Erndhrung und einem Lebensstil, um die Gesundheitsziele der
Mitglieder zu unterstitzen

 Uberwachung des Fortschritts der Mitglieder und Anpassung der
Trainingspléne bei Bedarf

e Sicherstellung eines sauberen und sicheren Trainingsumfelds

¢ Unterstiitzung bei der Mitgliederakquise und -bindung

Anforderungen:

* Zertifizierung als Fitnesstrainer/in oder eine ahnliche qualifizierte
Ausbildung sind erwinscht

¢ Begeisterung fir Fitness und einen gesunden Lebensstil

o Kommunikationsstarke und die Fahigkeit, Mitglieder zu motivieren und zu
inspirieren

e Flexibilitdt und Anpassungsféhigkeit in einem dynamischen Umfeld

¢ Teamféhigkeit und die Bereitschaft, mit anderen Trainern
zusammenzuarbeiten

e Erste-Hilfe-Zertifizierung ist von Vorteil

Wir bieten:

¢ Eine spannende berufliche Chance in einem motivierenden Umfeld

e Fortbildungsmdglichkeiten und Weiterentwicklung

e attraktive Vergltung und Zusatzleistungen

» Die Mdglichkeit, Menschen bei der Verbesserung ihrer Gesundheit und
Fitness zu unterstitzen

e Eine freundliche und kollegiale Arbeitsatmosphére.

Wenn Du leidenschaftlich daran interessiert bist, Menschen auf ihrem Weg zu
einem gestinderen Leben zu begleiten und (ber die notwendigen Qualifikationen

und Fahigkeiten verfugst, laden wir Dich herzlich ein, dich bei uns zu bewerben.

Bitte sende deine Bewerbungsunterlagen, einschlieBlich deines Lebenslaufs und

21 Fitness GmbH

Arbeitgeber
21 Fitness GmbH

Arbeitspensum
Vollzeit

Start Anstellung
sofort

Industrie / Gewerbe
Fitness

Arbeitsort

Am Gallberg 21, 14776,
Brandenburg an der Havel,
Brandenburg, Deutschland

Veroffentlichungsdatum
19. September 2023

Das modernste Fitnessstudio in Brandenburg
https://21fitness.de



eventueller Zertifikate, an kontakt@21fitness.de. Bei Fragen oder fir weitere
Informationen stehen wir Dir gerne zur Verfigung.

TwentyOne schatzt die Vielfalt und ermutigt alle qualifizierten Personen, sich zu
bewerben, unabhdngig von Geschlecht, Alter, Nationalitdt, Religion oder sexueller
Orientierung.

Werde Teil unseres engagierten Teams und helfe unseren Mitgliedern dabei, ihre
Fitnessziele zu erreichen und ein geslinderes Leben zu flhren!
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